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Um ano de crescimento e consolidagao



Portugal alberga uma das populagdes de Alfarrobeira mais
densas e antigas do mundo podendo, algumas, viver até aos 600
anos, e ainda continuar a produzir vagens abundantemente.

Nativas do sul da Europa e dos climas mediterraneos, as
Alfarrobeiras (Ceratonia siliqua) prosperam sem grandes cuidados em climas aridos,
estando tradicionalmente associadas a costa Algarvia, mas tambem existem na zona
centro, em Lisboa, e no parque natural da Arrabida. Bastante resilientes e resistentes a
seca praticamente ndo necessitam de qualquer manutencao, contribuindo para a captura
de carbono, produgao de forragem e sombra. Para alem disto, s&o das poucas especies de
arvores no Mediterrdneo que sdo capazes de fixar azoto atmosferico, enriquecendo o solo e
suportando o seu proprio crescimento. As suas vagens, as alfarrobas, sdo conhecidas como
o chocolate da natureza por serem ricas em antioxidantes, sendo amplamente utilizadas

na industria alimentar. Na Urbem Forests estas arvores sao frequentemente selecionadas
para as nossas florestas devido as suas carateristicas de adaptabilidade, resiliéncia e
perseveranca, mas tambem por simbolizarem estes valores junto da comunidade, da cidade
e do proprio planeta, e terem uma grande carga historica e cultural no Sul da Europa e norte
de Africa. Nos relatérios de monitorizagdo da Urbem Forests estes espécimes destacam-se
pela sua taxa de sobrevivéncia e crescimento.
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A nossda intengdo é
reconectar-nos as
florestas, a comunidade
e uns aos oufros.

A Associacdo Urbem Forests € uma
Organizacdo ndo governamental dedicada
Ao restauro de ecossistemas em meio urbano,
atraves da constituicdo de miniflorestas
autoctones.

Sensibilizamos as pessoas para a hatureza, comunidade e para elas proprias. A
participacdo dos cidaddos e fundamental para ajudar as cidades a adaptarem-se as
alteragdes climaticas. Promovemos por isso a educagdo ambiental através das florestas
urbanas, envolvendo escolas, comunidades locais, e organizagdes publicas e privadas.

Os nossos parceiros de colaboracgao
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O Problema

Acontecimentos
climaticos extremos

Soliddo urbana e

problemas de saude

orgamento publico
e pressdo sobre
o pessoal

e

Florestas Urbanas
Resilientes

Semear a esperanga para
construir um futuro melhor

A Solucdo
. . - Envolver as
Participagao 1 comunidades na
comunitaria cultura florestal e

na agao climatica

Implementacao

Metodologia 9 de estratégias

: florestais ecologicas
Sustentavel e financei-ramente

viaveis

Promover a
biodiversidade através

3 de ecossistemas
florestais urbanos
resilientes



Os nossos
parceiros

Muito
obrigado por
todo o apoio!

MIETUM

PLANTAS AUTOCTONES

A SIGMETUM, € uma empresa com 13 anos de experiéncia,
pioneira na produgao e comercializagdo de plantas autoctones
da flora de Portugal. Produz mais de 150 especies da flora
portuguesa, a partir de sementes recolhidas na natureza e com
a garantia de proveniéncia.
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*a | C | Centro de Conservagao
L D | das Borboletas de Portugal

ATagis é uma associa¢do sem fins lucrativos criada em 2004
dedicada ao estudo e conservagéo da diversidade de borboletas
e dos seus habitats naturais. Tem o estatuto de Organizagao
N&o Governamental de Ambiente (ONGA) e de utilidade

publica, fazendo parte da organizag&o internacional Butterfly
Conservation Europe. A sua atividade fundamental combina
estudos de inventariagcédo e monitorizagdo das comunidades de
borboletas mas igualmente de outros grupos de insetos, com
atividades de educagéo ambiental e divulgacéo cientifica.

NG o
searthwisc

@ PlantArbor A

LUCIDA

KAOSPILOT

Nawnv

Muito do sucesso e crescimento das nossas plantas
deve-se a parceria com a Ndm que numa logica de
economia circular, reintroduzem na cadeia de valor
materias que outrora seriam consideradas como
desperdicio. Ao fechar o ciclo e reduzindo o impacto
ambiental, a Nam reutiliza 3 toneladas de borras de
cafe e composto, por cada tonelada de cogumelos
produzidos. Esta abordagem € equivalente a 16
arvores ou a reducdo de emissdes de carbono de 40
carros, uma contribuigdo assinalavel na sua pegada
ecologica.

54 Valorsul

anos

A Valorsul € uma empresa europeia de referéncia no
setor ambiental e lider no tratamento e valorizagdo de
residuos em Portugal. E responsavel igualmente pela
recolha seletiva de embalagens nos ecopontos de 14

municipios da regido Oeste e nos Municipio da Amadora,

Loures e Odivelas. A atividade da Valorsul corporiza os

principios da economia circular. Aquilo que de outra forma

seria um residuo, apos o processamento e valorizagao,

transforma-se em matéria-prima ndo saindo do circuito
produtivo. E a empresa responsavel pelo fornecimento
gratuito de composto organico das nossas florestas.

BIOLAB

Lisboa
O BioLab Lisboa € uma parceria entre a CMLe a FCUL
para implementar um Ecossistema de Inovagéo
aberta e multidisciplinar na cidade de Lisboa atraves
da criacéo de um Citizens Lab. Este open concept
lab permite aos cidadaos, instituicdes de ensino
e a organizagdes, tanto publicas como privadas, a
co-criacéo de novos conceitos para os cidadéos e
para Lisboa atraves do conhecimento cientifico, em
particular na area bio e sustentavel. No caso da Urbem
Forests, promoveram a experimentacéo, prototipagem
e prova-de-conceito de um material biodegradavel na
area de BioMaterials.

“Transformative
Legal
Experts

A PLMJ € uma das maiores e mais prestigiadas empresas de
advocacia em Portugal, estando a apoiar a Urbem Forests
desde a sua constituicdo como Associagdo nas materias
do foro juridico e aconselhamento legal. Demonstrando
proficiéncia e tenacidade, tem sido incansavel em inumeras
areas, seja narevisao contratual, registo de propriedade
intelectual ou no apoio a obtengéo do estatuto de ONGA.

A

A
LISBOA
A Cémara Municipal de Lisboa tem sido nossa parceira desde
a fundagdo da Urbem contribuindo de inumeras formas para
0S NOssos projetos, tais como a cedéncia de terrenos para
plantacéo, disponibilizagdo de plantas, cogestdo de fundos
europeus do Conexus, transportes pesados, entre outros.
Sem duvida um exemplo de referéncia de uma parceria entre
a comunidade e um organismo publico.

&

Dona Ajuda

O projeto da primeira minifioresta terapéutica em Portugal s6
se tornou realidade gragas ao generoso apoio da Donajuda,
associagao sem fins lucrativos que atua em trés areas: Social,
Cultural e Ambiental. Foi precisamente inspirada na area
ambiental que surgiu esta iniciativa que conjuga na perfeicéo
um espago natural com o bem-estar dos pacientes e técnicos
de saude.

Antonio Arroio
ESCOLA ARTISTICA

A Escola Artistica Antonio Arroio € uma escola do ensino
secundario artistico especializado, localizada nas imediagdes
de uma das nossas florestas. Os seus cursos abrangem
areas muito diversificadas mas foram as turmas de ceramica,
cerca de 80 alunos, que colaboraram com grande dedicagdo
e criatividade na producéo de Olla’s, pegas de cerémica que
retém a agua, e permitem assegurar a rega do espago de
forma sustentavel durante os periodos de maior calor.



Desde o inicio do nosso percurso em 2021,
plantamos quatro Florestas Rapidas com a
ajuda de centenas de voluntarios, adultos,
criangas e idosos. O nosso objetivo: “uma
floresta em cada freguesia’, e 2024 tem sido um
ano marcante.

Este ano, enriquecemos a FF2 com lagos,
prados e mais actividades de plantacdo. A
monitorizagado bioldgica das FF1 e FF2 mostra
resultados promissores, e centenas de
voluntarios, tanto publicos como empresariais,
juntaram-se a nos. Fomos apresentados pela
primeira vez nos Jardins Abertos, recebendo um
fantastico envolvimento e feedback.

Um marco importante foi a criagdo de uma floresta terapéutica no Hospital Psiquiatrico
de Lisboa, tornada possivel pela dedicagdo dos funcionarios do hospital e pelo generoso
apoio da Dona Ajuda. O nosso alcance expandiu-se & medida que nos tornamos
parceiros inaugurais da Rede de Minifiorestas de Portugal e assistimos a um aumento de
seguidores nas redes sociais, inscrigdes de voluntarios e cobertura mediatica.

Olhando para 2025, concentrar-nos-emos no reforgo das parcerias com paroquias locais,
escolas, igrejas e proprietarios de terras institucionais, assegurando simultaneamente
um financiamento mais profundo e consistente.

Nada disto seria possivel sem o nosso incrivel Conselho de Administragdo e Associados,

que dedicaram inUmeras horas a tornar Lisboa mais verde. Um sincero agradecimento
aos nossos voluntarios e parceiros - estamos apenas a comegar.

Sasi Kandasamy
Fundadora/Presidente

E dificil de acreditar que s6 me juntei & Urbem ha 2 anos. Tem sido uma jornada
incrivel, em que tenho tido o prazer de conhecer inUmeras pessoas interessantes,
participar em projetos desafiantes, preparar propostas para parceiros, e até
conceder entrevistas a meios de comunicagdo. Tudo experiéncias novas para mim.

Acredito convictamente que a mobilizagdo cidada € uma das solugdes para os
diversos problemas da atualidade, e através da Urbem estamos a conseguir
progressos na inclusdo e mobilizag&o social, e na falta de espagos verdes
sustentaveis em zonas urbanas. Com o combate a literacia ambiental, podemos
fazer a diferenga e melhorar a qualidade de vida nas cidades. Julgo que depois
destes 3 anos, os resultados estéo a vista, e sentimos que conseguimos fazer
adiferenga. Apesar de 2024 ter sido um ano de consolidagéo, ainda ha muito
trabalho pela frente, e em 2025 as nossas energias deveriam ser direcionadas para
a manutencgo das nossas florestas, e para a persegui¢do de oportunidades para
instalar novos espagos noutras comunidades.

Jodo Fernandes,
Vice-Presidente

Declaracoes
da Direcao



Estreitamos as relagdes com os nossos
parceiros, atingimos os nossos objetivos
estratégicos e proporciondmos aos Nossos
voluntarios ferramentas e conhecimentos
para que possam ganhar as competéncias
necessarias para a construgéo e
manutencgé&o de florestas. Relativamente

a biodiversidade, estou particularmente
satisfeito com os resultados das
experiéncias nas infraestruturas verdes

e azuis, e estou muito expectante
relativamente ao seu desempenho em 2025.

Declara¢oes da Diregao _

2024 foi incrivel, especialmente a parceria com
o Hospital. Espero que 2025 aproxime mais
comunidades a Urbem Forests.

Antonio Alexandre
Membro da Direcdo

Ivo Rosa

Membro da Direcdo

Criamos novas florestas em Lisboa, conquistamos a atengdo dos media, a confianga da
comunidade e de outras organizagcdes como os Jardins Abertos, forjamos novas parcerias
com outras associagdes ambientais, ganhando impeto para ir mais além.

Rita Barrela
Membro da Diregdo
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Em 2024 conseguimos fazer a transi¢do de

associagéo ambiental em ascenséo, para uma Estou grato por ter tido o privilégio de
associagao respeitada e de notoriedade na fazer parte de uma equipa comprometida e
comunidade. Em 2025 espero que consigamos conhecedora, e aguardo com antecipagéo
duplicar os sucessos deste ano, proporcionando mais um ano a ajudar a transformar Lisboa
mais espacos verdes aos habitantes de Lisboa numa cidade verde.

James Barrett Hugo warner
Membro da Direcdo Membro da Direcdo




A nossd visao é
construir cidades
mais verdes e
sustentaveis onde
todos 0s seres Vivos,
Incluindo pessoas,
plantas e animais,
pOSsSam prosperdar.

_ Os nossos valores fundamentais

Comunidade Natureza Ligagao




Promovem o crescimento
da biodiversidade

As miniflorestas constituem o habitat ideal
para uma grande variedade de espécies, que

incluem insectos, aves e pequenos mamiferos.

V)

Fortalecem os lacos
entre as pessoas

Melhoram a saude fisica e mental,
através darealizagdo de eventos e
atividades comunitarias.

Atenuam os efeitos das
alteracoes climaticas

Ao absorver o carbono da atmosfera, as plantas constituem
uma solucgédo efetiva para o combate as alteragdes climaticas.

Protegem o solo e aumentam
aretencao de agua

As raizes das plantas permitem prevenir a eroséo
dos solos e mantém as reservas de agua.

Melhoram substancialmente
a qualidade do ar

As plantas absorvem CO2 e outos gases poluentes,
purificando o ar que respiramos

Arrefecem as
areas urbanas

Os espacos verdes urbanos permitem reduzir
a temperatura nas cidades combatendo os

efeitos das ilhas de calor.

Porque sdo as
miniflorestas ftao
ImEms importfantes?



Fast Forest 1
- Parque Casal Vistoso

A nossa floresta embrionaria tem
excedido todas as expectativas, apesar da
inclinagdo do terreno dificultar a respetiva
manutengéo.

Fast Forest 2
- Parque Vale da Montanha

A mais extensa minifloresta de Lisboa,
caracterizada por uma area de floresta,
incluindo um charco, proporciona a
comunidade local encontros regulares
onde, atraves do trabalho voluntario,
contribuem para a manutencéo da floresta
num ambiente de convivio e de incremento
do conhecimento pessoal sobre a fauna e
flora locais.

Dados sobre a evolugao das
nossas FastForest®s

APA (Agéncia Portuguesa
do Ambiente)

A minifioresta da APA constituiu a nossa
primeira experiéncia de criacdo de um
espaco desta natureza no espaco fisico
de uma entidade publica. O objetivo

desta parceria foi responsabilizar os
colaboradores da APA pela manutengéo da
minifloresta, refletindo simbolicamente a
miss&o deste organismo, que € a protegdo
da natureza.

Uma minifloresta terapéutica
da Unidade de Alcoologia

do Hospital Psiquiatrico de
Lisboa (UAL)

Apesar de ser outro exemplo da criagao

de uma minifioresta num espago de uma
entidade publica, a minifloresta da Unidade
de Alcoologia do Hospital Psiquiatrico de
Lisboa resultou de um esforgo conjunto

de patrocinadores, doentes e técnicos, de
modo a poderem beneficiar de uma terapia
natural de tratamento.




Objectivos estratégicos
e resultados alcancados

em 2024

Colaboracao com outras ONG’s
Formamos uma parceria com a Rede de Miniflorestas
Portugal, formalizada numa comunicacdo aos media,
anunciando a importancia das florestas urbanas e o
trabalho desenvolvido pelas associagdes participantes.
Este ano integramos pela primeira vez os Jardins Abertos,
uma iniciativa de divulgagdo e promogao de espagos verdes
na cidade de Lisboa. Formamos igualmente uma parceria
muito proxima com a Tagis (Centro de Conservagdo das
Borboletas de Portugal) e tivemos uma colaboragdo pontual
com a Quercus, numa agao de plantagdo em Monsanto.

Obtencao de terrenos para novas
florestas (publicos ou privados)

Ha diversas iniciativas a decorrer, com institui¢coes
privadas e publicas, no entanto o desconhecimento da

Receber mais eventos
comunitarios nas florestas

Recebemos eventos semanais na nossa maior floresta,
aFF2, envolvendo mais de 1000 voluntarios, incluindo
escolas como a Redbridge, associagdes locais de
escuteiros e empresas para atividades de “team-
building”. Uma colaboragéo de relevo com a Escola
Artistica Antonio Arroio resultou na producédo de mais
de 80 ollas, algumas usadas para optimizar a rega do
espaco, outras para venda e financiamento do projeto.

Creditos de carbono
Estivemos a explorar nos ultimos 2 anos o mercado
de carbono como uma possibilidade de as empresas

compensarem a sua pegada. Mas a dimenséo de floresta

necessaria para tornar o projeto viavel é elevada face

Conexus

Em julho recebemos a ultima tranche do projeto Conexus,
utilizada para aquisi¢cdo de ferramentas em falta e alguma
sinalética. O projeto foi encerrado em Agosto com sucesso
assinalavel e reconhecimento da CML.

Uma floresta em cada Freguesia
(Penha de Franca, Areeiro etc)

Continuar o trabalho de promogéo e divulgagéo junto

de algumas Freguesias (Penha de Franga, Areeiro,
Alvalade, etc), despertando consciéncia para o temae

a necessidade de intervir em prol da comunidade. Pelos
mais diversos motivos, estes contactos estéo a demorar
mais tempo do que previamos até se tornarem efetivos,
mas pouco a pouco estamos a fazer progressos.

-
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Plantagao da primeira floresta
terapéutica em Lisboa

Implementagé&o colaborativa com o Centro Hospitalar
Psiquiatrico de Lisboa de uma minifioresta para fins

abordagem e o compromisso a longo termo de cedéncia terapéuticos, para o bem-estar dos pacientes e equipa técnica.
de terreno, faz com o que o processo de decisao seja aos terrenos que nos disponibilizaram. Foi decidido O investimento, que envolveu 800 plantas, so foi possivel com
suspender esta iniciativa por este motivo.

demorado. o apoio da Don Ajuda e do programa Bairro Feliz do Pingo Doce.
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Realizacses [N ) A primeira
iIfloresta num

A Urbem ajudou a plantar uma floresta terapéutica no
Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, um dos maiores
hospitais do pais, especificamente na Unidade de
Alcoologia de Lisboa (UAL).

Com uma dimenséo de 400m?, albergando cerca de 800
plantas, este espago vai servir como um berc¢ario para a
biodiversidade e um local onde os pacientes e os técnicos
de saude possam estabelecer uma ligagdo com a natureza
durante a sua jornada diaria.

A equipa de enfermagem desenvolveu o programa
“caminhos na natureza’, integrado num programa de
terapia para tratamento do vicio do alcool.




Expandir a nossa rede e as nossas ligagoes -

orgulhamo-nos de
fazer parte da Rede
Miniflorestas Portugal

O Urbem esta a colaborar
com cinco outras organizagoes Greensavers
ambientais e de regeneracao e — o -
urbana para transformar as
cidades em espacos mais
verdes e resistentes.

W sapo2e-

i PORTOGAL Organizacoes ambientais constituem rede para criar
N miniflorestas em todo o pais

Green,
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e . P . . press A REVISTA DE REFERENCIA DO MUNDO DA JARDINAGEM
A iniciativa promove minifiorestas inspiradas - Network to create min
no método Miyawaki. O Urbem, juntamente com ' Portugal
. . . @”‘:—r i s eral environmental organise
parceiros como a Biggest Mini Forest, Floresta 55?3 B iforests in various region HBVA HEDE TRANSEORMAESPAGEE

¥ -
Nativa / Nativawaky, Forest Impact, llhas de " o B 1102 Miniforests Netwo URBANOS EM ZONAS VERDES
’ i & e of cities to the effects
Biodiversidade e 2adapt, pretende expandir estes ] 'NI RIS

esforgos por todo o pais, criando um impacto 43 FLORESTAS

ambiental e social duradouro de norte a sul. PORTUGAL
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JARDINS ABERTOS

O Festival Jardins Abertos € um dos maiores eventos
de Lisboa. Comegou em 2017 e abre as portas de
jardins privados e institucionais, com o objetivo de
promover a conexao com a natureza, combinando com
sustentabilidade no contexto urbano.

Foi com orgulho e entusiasmo que em 2024 recebemos
o convite para participar no programa da 132 edi¢cdo do
festival, um claro reconhecimento do nosso impacto na
cidade e comunidade.

Criaram-se visitas guiadas em colaboragéo com a Cémara
Municipal de Lisboa e dois workshops para familias
(Bombas de Sementes e identificagéo de Insectos).

Recebemos mais de 300 visitantes durante 2 dias nas
nossas florestas no Vale do Casal Vistoso (FF1) e Vale da
Montanha (FF2).

O numero de participantes e o feedback recebido
mostraram n&o so o interesse Nos proposito e principios
da Urbem Forests mas também a nossa capacidade para
participar em grandes eventos.




PROJETO OLLA

Conservacdo de dgua atraves

de irrigacao tradicional

A escassez de agua tem sido um dos grandes desafios

das regides Mediterranicas, sendo essencial o seu uso
responsavel, quer para consumo humano quer para irrigagao
das plantas. Com isto em mente a Urbem, em parceria com

a Escola Artistica Antonio Arroio, desenvolveram um projeto
com o objetivo de reintroduzir um metodo de irrigacéo
tradicional e bastante eficiente: as ollas.

As ollas s&o potes de barro que sdo enterrados junto das
plantas e cheias com agua. Devido a natureza porosa

do barro a agua ¢ libertada gradualmente por osmose,
mantendo o solo em seu redor humido. Este metodo
garante que as plantas tém & sua disposi¢éo a agua

gue necessitam, minimizando o desperdicio de agua e
promovendo o uso sustentavel deste recurso. Enquanto
que se cré que as ollas possam ter sido criadas no norte de
Africa, o mais antigo documento conhecido data da China
ha mais de 2000 anos.

Como parte desta iniciativa mais de 100 estudantes

da Escola Artistica Antonio Arroio participaram num
projeto de 6 meses integrado no seu curriculo escolar.
Sob a orientagdo dos seus professores e membros da
URBEM, os estudantes visitaram as florestas para melhor

compreender 0 seu proposito e impacto. Foram desafiados
a desenhar e produzir as suas proprias ollas, combinado
técnicas de manuseamento e manipula¢do do barro com a
Sua propria criatividade e expresséo artistica.

Como resultado deste projeto foram criadas mais de 100
ollas, muitas das quais foram posteriormente instaladas
na floresta. Desta forma, os alunos devolveram, de forma
simbolica, um recurso natural ao solo e contribuiram
para a irrigagéo sustentavel do espaco que promove ndo
S0 0 ecossistema local como toda a comunidade que a
rodeia. Este projeto serviu também como uma valiosa
experiéncia educacional para os alunos, refor¢cando a
sua responsabilidade ambiental e enriquecendo o seu
desenvolvimento quer pratico quer artistico.




Destaques na
comunicacao
e redes socdis

em 2024
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Biosfera S22E07:
Florestas Urbanas

Radio e Televisao de Portugal
(RTP)

Jardins Abertos em Lisboa: o festival da
“alma verde da cidade” floresce em Maio

Publico.pt

A Inspeccao de financas dé-he bagagem para tratar das buracracias quando o
assunto é fazer crescer florestas em Lisboa (nem a natureza estd imune a isso). £6
na Urbem qué Rita mostra a sua veia ai

a Escrito por Rute Barbeda
Joenassta

Heroina Local: Rita Barrela,
a ambientalista
Timeout.pt

Zonas verdes resilientes:
transformagao dos espacgos
verdes urbanos em Portugal
Lider Magazine

Nova rede associativa
transforma espacos
urbanos em zonas verdes
Revista Jardins

Organizagdes ambientais
formam rede para criar
miniflorestas em todo o pais
Lusa.pt

Portugal em Direto

18 June 2024

Radio e Televisao de Portugal
(RTP)

Jardins Abertos em Lisboa:
o festival da “alma verde da
cidade” floresce em Maio
Publico.pt

Bem-vindo a selval Os
projectos verdes que estao
a mudar a cidade

Timeout.pt

Visualize toda a cobertura da
Urbem Forests nos meios de
comunicagéo social, visitando
www.urbem.co/media



Resultados nas redes sociais
2024 métricas digitais [N

Urbem Fast Forests
4.9 158

(8 Lisbon, Portugal
&5, 1,337 members - Public group @

,g, Organized by URBEM

Average event rating

4.9
o o o ok
based on 158 ratings
across all events

What people liked

§9 4
Welcoming host Engaging I felt safe
(78) (68) (57)

Q =
& ¢ B
Inclusive Punctual start Was as
attendees (43) described
(48) (87)

z) Website

Utilizadores activos

Total de visualizagdes
de posts

Subscritores da
newsletter

Trafego direto
e orgénico

3000+

130+

Views @

8.5K

10 Apr

Content interactions 8

554 - s

10 Aar

Visits @
3.6K +

200

10 Apr

fhie first end~0f—se050ﬂtﬂ
plantidg in outforest
&

- Last Saturday, 9
November, we starte...

15 November 02:12

© 1.6K w39
®0 a7

f Facebook

Reach @

19K

0
Tdan

Link clicks ®

31 L 22w

4
3

1

& Export = Follows @

167 + s

"What is a forest? Who
lives in it?" were the...

20 November 12:55

© 1.2K L
®0 2

& Export =

10 Apr

de Portugu’i‘!

We are proud to be
part of the Portugue...

1 November 04:20

@ 591 v 31
L 45

tlia Fézemos rle dt!ﬂ
|| REde de Miniflorestas 1l

L

Instagram

Views ®

30.8K

Content interactions @

17K +

Visits @

3.6K + nasw

19 3l

41116 Fazemos pafte d{ﬁ
||iRgde de Minili@'esia i

de Portugal!!

We are proud to be
part of the Portugue...

1 November 03:55

@ 5.5K ¥ 384
®4 13

Reach @

10.9K -

Follows @

5

URBAN
FOREST

BASIN

Simple solutions:
Turning cycle path...

25 November 04:51

° 27K w29
e 4

19.u

27 0t

& Export v

extremely proud to...
25 November 10:38

© 27K 9164
®4 - 11




A nossa - “Diverti-me sempre imenso.
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(]
comunidade
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na plataforma digital

MeetUp. Em 158 avaliacGes “Para mim, todas as experiéncias foram memoraveis e dou, “Conexao, vontade de
recebemos uma classificacdo também, muito valor ao contacto com as outras pessoas, partilhar, preocupagao com
2 e G e 5, el eele porque nao somos ilhas isoladas e precisamos partilhar 0 ambiente, inser¢ao na
o experiéncias e conhecimentos, para crescermos em conjunto.” comunica daxe.”
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Eventos comunitarios

Desenvolvimento FastForest®

Encontros sociais e outros eventos @

readlizados em 2024

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul

230 JONNNO [ONO

O, ® @

Manutencao da floresta e do charco: Rega, monda, aplicagdo de cobertura
vegetal, construcdo de estruturas, plantacéo, e criagéo de charcos (uma vez

por semana, 47 semanas, por ano)

Dia Internacional das Zonas Hiumidas e workshop sobre charcos
urbanos (4 de Fevereiro)

Workshop sobre construgéo de hoteis de insetos (17 de Fevereiro)
A robdtica aplicada ao ambiente (24 de Fevereiro)

Iniciativa Quercus - minifloresta Benfica: Urbem foi como convidada
(13 de Abril)

Pré-evento do Festival Jardins Abertos (13 de Abril)

Escola Artistica Antonio Arroio: Sistema de Rega Sustentavel com Ollas
(8,9 e 18 de Abril)

Bosques Urbanos de Cali - Colombia (20 de Abril)
132 Edi¢do do Festival Jardins Abertos (18 a 25 de Mai)
Evento com o Colégio Redbridge - Eco-escolas (4 de Junho)

Formagéao sobre o método Miyawaki (30 de Junho)

Ago

15.
16.

17.

18.
19.
20.

21.

22.
23.
24,
25.

Set Out Nov Dez

1.300+

Voluntarios e
participantes

@ O CDE

. Observa Lagunas: participagdo da Urbem (12 a 13 de Outubro)
. APISAL - Associagao Pro-Infancia Santo Antonio de Lisboa (12 de Novembro)

. Floresta Terapéutica: Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa - Unidade de

Alcoologia de Lisboa (UAL) (19 e 28 de Novembro)

Encontro Zero Waste Parques Urbanos (5 de Junho)

Evento Poli.NET (27 de Junho)

Cidade do Zero (14 a 15 de Setembro)

Campanha EU Tree Tag (19 de Setembro)

Ethical Assembly (2 de Outubro)

Forest Resilience Bonds - Embaixada dos EUA (8 de Outubro)
Adesdo arede Miniflorestas de Portugal (30 de Outubro)
Conversas Sustentaveis (5 de Dezembro)

RNLSAS x Urbem - Workshop de sementes nativas (2 de Novembro)

Nova SBE: Evento de pensamento criativo

Universidade Egas Moniz: criagdo de um jardim para polinizadores (8 de Novembro)
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Nacional
@ Miniflorestas QUERCUS

@ Jardins de Polinizadores

Internacional
CONEXUS - Piloto 1 - Renatura

o CO-producing Nature-based solutions and restored Ecosystems:
transdisciplinary neXus for Urban Sustainability

LIFE LUNGS

~o Towards a more resilient Lisbon UrbaN Green InfraStructure
as an adaptation to climate change

NATURESCAPES

o Nature-based solutions for climate resilient, nature positive
and socially just communities in diverse landscapes

Projetos
Parceiros s
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o b t d A Plataforma ODS local visa envolver os municipios e as principais organizagdes na concretizagéo
j e lvo s e dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nacdes Unidas, a nivel local. Constituida
através de uma parceria entre o CNADS, o OBSERVA, o MARE e a 2adapt, e apoiada pela Fundagéo

]
D e s e n vo IVI m e n to “La Caixa’, publicita projetos de sucesso e o seu impacto nos ODS, utilizando indicadores das

Nagdes Unidas.

[ 4
s u s te n ta ve I ( o D s ) O trabalho da Urbem, nomeadamente como associag¢do integrante da Rede Minifiorestas de

Portugal, foi reconhecido e incluido nesta plataforma. A Urbem contribuiu para 14 dos 17 ODS, (Fig.

_ 1e 2) com impacto significativo nos seguintes ODS:3 (Saude), 11 (Cidades sustentaveis), 13 (Agdo

climatica) e 15 (Vida terrestre), bem como nos ODS 4 (Educacéo de qualidade) e 17 (Parcerias).

FastForest 1 FastForest 2 Minifloresta APA

AL \\ L N\
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" ‘SUSTAINABLE CITIES 13 CLIMATE

(GOOD HEALTH 1 CLIMATE 13 CLIMATE CLEAN WATER
AND WELL-BEING ACTION ACTION AND SANITATION
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QUALITY GOOD HEALTH 1E PEAGE, JUSTICE
EDUCATION AND WELL'BEING AND STRONG
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GOOD HEALTH QUALITY
AND WELL-BEING EDUCATION
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Relatério de
monitorizagao

Monitorizag¢do da
FastForest® 2 (FF2)

FF2 - Divisbes monitorizadas

Tal como definido no Relatorio de Monitorizagéo de
Novembro de 2023, foram selecionadas divisdes
para amostragem da evolugdo do coberto vegetal.
As divisbes foram escolhidas de modo a cobrirem
todas as trés sec¢des, garantindo a representagédo
de pelo menos 30% de cada espécie.

Para cada secgédo, foram selecionadas trés
divisGes: Divisdes 1, 9 e 10 para a secgéo Viburnum
tini-Oleetum sylvestris; divisdes 18,21 e 23 para

a secgao Asparago aphylli-Quercetum suberis

e divisdes 26, 29 e 32 para a sec¢ao Arisaro-
Querceto broteroisection (Fig. 4).

Depois da plantagéo, concretizada ha dois anos,
foram realizadas quatro sessdes de monitorizagéo,
duas por ano, uma antes e outra apos o verao:

- 12 Monitorizagdo: Marco/Abril de 2023
- 22 Monitorizagdo: Setembro/Outubro de 2023
- 32 Monitorizagdo: Abril/Maio de 2024

- 42 Monitorizacdo: Dezembro de 2024

Todas as plantas nas divisdes selecionadas
foram medidas usando os mesmos indicadores
(altura, cobertura e vigor) - para as arvores foi
adicionalmente medido o didmetro da base.




Relatorio de monitorizagao

Comparando a informagéo das quatro observagdes, a taxa de sobrevivéncia (Fig.5) baixou 18% entre a segunda

e quarta monitorizag&o, onde o maior decréscimo foi registado no estrato herbaceo (Fig.6) e nas divisdes
localizadas na fronteira com a ciclovia e zonas pedonais (Fig.7).

Relativamente as especies da Fig.8, a Phillyrea
latifolia e a Rosa caninativeram a maior taxa de
sobrevivéncia (100%), seguidas pela Olea europaea
(94%), Cistus salviifolius (93%), Quercus suber
(89%), e Prunus spinosa (88%).

As plantas com uma taxa de sobrevivéncia inferior a
50% foram a Lavandula sp., Erica sp., Lonicera sp., e
Fragaria vesca.

Nas espécies sobreviventes, houve um crescimento
positivo em todos os estratos, tanto em altura como
em cobertura (Figs. 9 e 10), tendo o segundo ano
obtido os melhores resultados observados (32 e 42
monitorizag&o).
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O Vale do Casal Vistoso, localizado na parte oriental de Lisboa, conecta o Parque da

Belavista - um dos maiores espagos verdes da cidade - com Olaias, e por isso tem um
papel fundamental na conservagéo da biodiversidade urbana.

A Urbem compromete-se a criar espagos biodiversos que promovam o equilibrio
ecologico e aresiliéncia a longo prazo, indo além da criagéo dos tipicos espagos
verdes urbanos mais simplificados. Os ecossistemas urbanos enfrentam diferentes
desafios como a fragmentagéo ou degradagdo dos ainda presentes habitats naturais
ameagando a sobrevivéncia de diversas especies. Enquanto que especies resilientes
sao muitas vezes dominantes, a conservagéo da biodiversidade requer tambem a
integracéo de espécies mais sensiveis - aquelas que respondem rapidamente a

alteragdes ambientais e que refletem o sucesso dos esfor¢os ecologicos.

BIODIVERSIDADE

Os anfibios, por exemplo, dependem de habitats terrestres e aquaticos e sdo

altamente sensiveis a polui¢do e a disturbios no ecossistema. A sua presenga, ou
declinio da mesma, permite obter informagao valiosa sobre a saude do ecossistema
em questao. Invertebrados, essenciais a polinizagéo, decomposigdo e regulagéo

de pestes tém também um papel semelhante ao dos anfibios como indicadores
ambientais. Tal como as aves, que tambem sao biocindicadores, a sua capacidade de
adaptagdo pode mascarar algumas alteragdes ecologicas mais subtis que sdo mais
visiveis nos primeiros dois grupos animais, tornando-os fundamentais para avaliar a
biodiversidade urbana.




Fast Forest 2 (FF2): um
laboratorio vivo para
a conservagao da
biodiversidade

Em linha com o objetivo da Urbem de criar espagos verdes urbanos sustentaveis, a FF2 no Vale do Casal
Vistoso funciona como uma demonstragéo de varias solugdes baseadas na natureza (SBN). A FF2 pretende
ir alem de um espaco verde, focando-se na melhoria da conectividade entre habitats, providenciar refugio
para especies chave e aumentar a resiliéncia climatica urbana. Ao contrario dos tradicionais espagos
verdes urbanos a FF2 esta desenhada para suportar especies sensiveis que actuam como biocindicadores
da saude do ecossistema.

Estratégias chave para a conservagdo na FF2

o, Monitorizagdo do sucesso com as espécies mais sensiveis
o O sucesso ndo € so medido pela presenca das espéecies mais resilientes mas sim dos anfibios e

dos invertebrados, indicadores chave para a saude do ecossistema.

A FF2 inclui habitats verdes e azuis tais como charcos temporarios, prados nativos e
ainda microhabitats (ex. troncos ou héteis de insectos) de forma a suportar o maximo de

p‘@ Diferentes tipos de habitats

biodiversidade possivel.

o, Monitorizagao ecologica a longo prazo
o A FF2 funciona tambem como uma area de teste para a conservagao urbana, usando a

diversidade de especies, tendéncias de crescimento e taxas de mortalidade para demonstrar
como as cidades podem manter ndo so resiliéncia ecologica mas tambem biodiversidade.

Atraves destes esforcos, 0 Urbem esta a redefinir o que significa para uma cidade ser amiga da
biodiversidade - ndo apenas aumentando a vegetagao, mas assegurando que 0s espagos urbanos podem
sustentar especies ecologicamente sensiveis.




A FF2 incorpora solugbes baseadas na natureza (SBN) para restaurar ecossistemas, melhorar
a qualidade dos habitats e suportar biodiversidade alem das espéecies mais resilientes. Esta
abordagem vai alem das tecnicas mais tradicionais usadas nos espagos verdes urbanos ao
imitar oS processos naturais e criar ecossistemas capazes de se suportarem a si mesmos.

solucoes baseadas
na natureza (SBN) na
Fast Forest 2 (FF2)

Ao lidar com desafios como a fragmentac&o do habitat, gestdo de agua e conectividade
ecologica, a FF2 serve como um laboratorio ao ar livre para a conservacgao da biodiversidade
urbana. As seguintes SBN asseguram que os esforcos da Urbem séo eficientes e adaptaveis
adindmica urbana:

°~) Charco (Charco n° 1)
;- um modelo para o design de charcos urbanos

O charco ne1 (C1) esta desenhado tal como uma
charco temporario Mediterranico, um habitat raro e
ecologicamente importante. Criado em 2023 como
parte do projecto da Urbem o charco funciona como
uma solugéo baseada na natureza (SBN) combinando
a conservagao da biodiversidade com a gestéo hidrica
urbana.

O charco age ndo s como uma bacia de retengcdo mas
tambem como um modelo de design para charcos
urbanos a seguir que suporta biodiversidade sem
encorajar a proliferagdo de mosquitos. Em 2024 plantas
de ecossistemas cercanos em Loures e Sintra foram
adicionadas ao charco, assegurando a compatibilidade
ecologica e promovendo a diversidade da comunidade da
flora aquatica.

Ao imitar os charcos temporarios Mediterranicos, o
Charco nel (C1) sofre variagdes sazonais no nivel da
agua que suportam uma grande variedade de plantas e
animais. Observac¢des no terreno mostram que o charco
foi capaz de atrair diversas especies de invertebrados,
anfibios e aves, promovendo as conexdes ecologicas na
cidade.

‘_ & ﬁ A o
fW“ o T A i N
Callitriche brutia

Plantas aquaticas nativas criam complexidade no habitat,
ajudando os predadores naturais de mosquitos como as
libeélulas ou os anfibios a prosperar - reduzindo o risco de
mosquitos sem prejudicar a biodiversidade.

Como bacia de retencéo e centro de biodiversidade, o C1
mostra como charcos urbanos podem nao so suportar

a vida selvagem mas tambem as massas de agua, algo
fundamental no planeamento urbano. Demonstra tambem
as sinergias entre a conservagao da biodiversiade e a
sustentabilidade urbana. Monitorizagdo regular vai ajudar
a aprimorar o seu papel como uma solugdo baseada na
natureza Util para cidades mais verdes e resilientes.

Callitriche stagnalis

J\ L‘ﬁ.}t»v""

Ranunculus obh/’og/ossifo//us
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Ranunculus peltatus
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9‘@ Areas de regeneracdo

- deixar a natureza restaurar-se a si mesma

As areas de regeneracao da Urbem sdo areas limitadas
onde se da espago a natureza para que ela recupere com
o minimo de intervengdo humana possivel. Em vez de
plantar diretamente nessas areas, aqui as herbaceas,
arvores e arbustos crescem diretamente de sementes de
forma a preservar a diversidade genetica local e suportar
a biodiversidade de uma forma mais eficiente do que em
técnicas de reflorestagdo mais tradicionais.

Estas areas funcionam como areas de referéncia,
ajudando-nos a comparar a regeneragao natural com
plantacao ativa. Ao observar que espéecies prosperam com
o solo e as condi¢des climaticas do local - os chamados
factores edafoclimaticos, podemos identificar ecotipos -
plantas adapatdas a esse ambiente.

A monitorizagdo destas areas oferecem perspetivas

valiosas sobre a resiliéncia das espécies, apoiando assim os
esfor¢cos de conservagéo e reflorestacéo.

Prado - um centro de biodiversidade de baixa manutencao

No enquadramento de biodiversidade da Urbem, um prado e definido como uma comunidade vegetal seminatural,
dominada por graminoides nativos e uma diversidade de dicotiledoneas herbaceas, incluindo plantas com flores. Estas
comunidades apresentam estabilidade ecologica sob regimes de baixa manutencédo. Do ponto de vista da sucessao
ecologica, os prados representam um estadio inicial que promove a biodiversidade local com intervenc¢do antropogenica
minima.

Malva trimestris

Porqué estabelecer um prado nativo?

O objetivo e substituir a vegetacdo pouco diversa
existente na area (dominada por Malva multifiora
e Glebionis coronaria) com um prado mais rico

e biodiverso. Esta alteragéo ajuda a restaurar
comunidades vegetais em declinio e suportar a
biodiversidade - vegetal e animal - local.

O envolvimento da comunidade atraves de programas
educativos vai ajudar a promover o papel destes prados
na conservagao da biodiversidade.

" -
L L)

N
Cynara humilis

Os principais beneficios incluem:

‘@ Aumentar o nimero de polinizadores: uma
° mistura de diferentes plantas capazes de fiorir
fornecem uma fonte de alimento continua,
beneficiando tanto o ecossistema como a propria
agricultura.

@ Sementes adaptadas ao local: sementes colhidas
" de prados a menos de 30 km asseguram uma
melhor adaptagado ao solo e clima locais, evitando
riscos com misturas de sementes comerciais.

@ Sustentabilidade a longo prazo: o prado
° édesenhado para prosperar com minima
interveng&o. Monitorizar o crescimento das
plantas, dos insectos e a saude do solo vao
permitir um maneio adaptativo, tal como o corte
ocasional do prado, para manter o seu equilibrio.@



outras estruturas: caracteristicas -
ecoldgicas adicionais

Charco 2 (C2): uma licdo em mas
praticas

Ao contrario do Charco 1, o qual demonstra uma
forma de gesté&o correta deste tipo de recursos
hidricos ao entender da Urbem, o Charco 2 foi
intencionalmente desenhado com algumas falhas, de
forma a demonstrar praticas ecologicas incorrectas.
Serve como ferramenta para compreender e observar
as consequéncias destas mas praticas e aprender.

Compostor: gestdo de residuos
sustentavel

O compostor transforma matéria organica em
composto rico em nutrientes, melhorando a
qualidade do solo, eliminando a necessidade de
fertilizantes quimicos e diminuindo a quantidade de
residuos e promovendo a economia circular -em
linha com os objetivos de sustentabilidade da Urbem.

Hoteis de insectos: apoiar os
polinizadores urbanos

Colocados ao longo da FF2, os hoteis de insectos
providenciam refugio para uma grande variedade
de insectos, promovendo assim a polinizacdo e o
controlo natural de pestes.

Pilhas de pedras e troncos

Colocados estrategicamente, estas estruturas
providenciam abrigo, locais para acasalamento

e oportunidades de regulagéo de temperatura
para repteis, anfibios e invertebrados. Potenciam
tambem a diversidade de habitats e permitem a
existéncia de micro e meso-fauna.

Paineis informativos para sensibilizar

Cinco paineis informativos explicam as diferentes
unidades de gestéo ecologica e sua respetiva
importancia:

- Gestdo de zonas humidas - o papel das zonas
humidas na purificagdo da agua e suporte a vida
selvagem.

- Prado e pastagens - como prados de fiores
suportam a presenca de polinizadores.

- Habitats de insectos - o impacto dos hoteis de
insectos no balan¢o do ecossistema.

- Compostagem e enriquecimento do solo - 0s
beneficios da reciclagem de residuos organicos.

- Areas de regeneragio - aimportancia da
recuperagao natural das plantas.

Estes painéis atraem os visitantes, encorajando-
os a desenvolverem boas praticas e a apreciar a
biodiversidade urbana.
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INaturalist - Projeto
de ciéncia cidada
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Desconhecido Aracnideos
Protozoarios Peixes de ba...
Fungos Anfibios
Plantas Répteis
Chromista Aves
Moluscos Mamiferos

Insetos Outros Animais

A Ciéncia Cidada tem sido uma ferramenta essencial para monitorizar e
compreender a biodiversidade em ambientes urbanos, permitindo a participagdo
ativa da comunidade na recolha de dados ecologicos e na promogéo da
sensibilizagao ambiental

A URBEM utiliza a plataforma iNaturalist para documentar a biodiversidade no
Vale do Casal Vistoso. Esta iniciativa de ciéncia cidada permite a participacéo da
comunidade na monitorizagdo ecoldgica. Até agora 17 observadores registaram
133 observacoes referentes a 97 espéecies, ajudando a rastrear a biodiversidade
local e a aumentar a sensibilizagdo ambiental.

Estes registos ajudam a acompanhar o impacto das interven¢des, a monitorizar
arecuperagao ecologica e a analisar a biodiversidade local ao longo do tempo.
Constituem dados valiosos para apoiar os esforcos de conservagdo da natureza
NOS espacos verdes urbanos.
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Palha (kg)

788

Plantas
Voluntarios
SV, (pax)
URBEM



Todo o trabalho descrito neste
relatorio foi realizado com €8906,28
e milhares de horas de trabalho
voluntario, quer trabalho no terreno,
quer em trabalho de gestao.

Imaginem o que
conseguiriamos
fazer com mais.

€8906-~°

Total de donativos
recebidos em 2024




Vamos refinar as nossas estratégias para integrar Ao incorporar estes principios no nosso trabalho, o
praticas baseadas em ciéncia e adaptadas ao Urbem pretende contribuir significativamente para os
local para regenerar paisagens degradadas e criar esforgos globais de restauro ecologico, assegurando

O re s ta u ro resiliéncia a longo termo. O nosso foco inclui: que as nossas iniciativas séo eficazes, inclusivas e

alinhadas com os mais elevados padroes ambientais.

L4 . 72/ Alvodo restauro ecoldgico - priorizar a
e ‘ o o g l ‘ o ~ biodiversidade e os ecossistemas alinhados

com as melhores praticas.

Olhando para o futuro, a Urbem vai aprofundar o seu UL; Mensurabilidade do impacto - Fortalecer a
compromisso com a promogao da biodiversidade, alinhada o monitorizagdo dos sistemas e acompanhar
com as orienta¢des internacionais existentes, como a a sua evolugéo de acordo com os objetivos

UN Decade of Biodiversity e a UN Decade on Ecosystem internacionais de restauro.

Restoration (2021-2030).

Quatro maiores categorias de atividades num RESTAURAQAO ECOLOGICA

restauro continuo: Foco atual da Urbem, e —

objetivos futuros "
P riquran REABILITAGAO
REMEDIAGAO
IMPACTOS REDUZIDOS

REDUZIR OS MELHORAR A REPARAR A INICIARA RECUPERAQIN\O RECUPERAR
IMPACTOS GESTAO DOS FUNCAO DO RECUPERACAO PARCIALDOS TOTALMENTE OS
SOCIAIS ECOSSISTEMAS ECOSSISTEMA NATIVA ECOSSISTEMAS ECOSSISTEMAS

NATIVOS NATIVOS



Aumento das iniciativas
de restauro da uUrbem
I

A Urbem esta focada presentemente nas duas primeiras fases do restauro ecolégico:
reducéo dos danos ambientais e recuperagado de zonas degradadas. O proximo passo sera
reabilitar as funcdes dos ecossistemas e servigos mais impactados com a paisagem urbana.

O restauro continuo consiste em quatro
fases chave:

Reducéo de impactos negativos (eg. poluicéo, uso
insustentavel de recursos, etc)

Recuperagado (remogéo de contaminantes e ameacas)

3 Repopulagédo (restauro de fungdes ecoldgicas em areas
A degradadas)

° 4 Restauro ecoldgico total (recondugéo dos ecosistemas
®® 3 suatrajetdria natural)

O nosso objetivo € avangar ao longo deste processo continuo, garantindo
gue as nossas intervengdes tém impacto e sdo sustentaveis.

Fontes: Modificado de Gann, G.D., McDonald, T., Walder, B., Aronson, J., Nelson, C.R., Jonson, J., Hallett, J.G. et al. 2019. Principios e normas internacionais para a pratica da
restauragéo ecoldgica. Sequnda edicéo. Ecologia da Restauragéo, 27(S1): S1-S46. https:/doi.org/10.1111/rec.13035



Biodiversidade
nas zonas
Urbanas: Na
educacao
ambiental

Na educacdo ambiental

em Portugal a orientacéo
pratica para gest&o urbana
de espacos verdes e da
biodiversidade e reduzida,
especialmente para aqueles
sem formacé&o ecologica

e ambiental. Apesar do
PDM de Lisboa salientar a
importéncia dos espagos
verdes, 0S recursos para os
implementar e manter séo
€SCassos.

Fontes: Agéncia Europeia do Ambiente. (n.d.). Infra-estruturas
verdes em Portugal. Sistema de Informag&o sobre Biodiversidade
para a Europa. Obtido em 27 de fevereiro de 2025, de https://
biodiversity.europa.eu/countries/portugal/green-infrastructure

Para reduzir este hiato, a
Urbem pretende langar
um hub de educacgéo
ambiental na sua pagina,
que ira conter conteudos
mensais baseados em
fatos cientificos e guias
praticos de biodiversidade
urbana - cobrindo topicos
como polinizadores nativos,
restauro de habitats e
jardinagem.

O nosso objetivo e capacitar
as comunidades, os
arquitetos urbanisticos

e 0s orgaos de decisdo a
desenhar e construir cidades
mais verdes e resilientes.



ProxXimos passos mmmmmm

12 Langar campanhas de angariacdo de fundos e eventos
empresariais para garantir a obtencao de financiamento.

Iniciar o processo de legalizagao da Urbem como
“utilidade publica” de modo a alargar o ambito das
atividades e dos financiamentos a obter.

Concluir o plano estrategico plurianual.

=/ Alargar as areas de cultivo das florestas 1e 2 no minimo
em 300 m2, de modo a permitir realizar mais experiéncias
de cultivo.

(= Criar mais florestas em parceria com as Juntas de
Freguesia de Lisboa.

Criar um viveiro de arvores para melhorar a qualidade e a
disponibilidade das plantas.

Reforgar as parcerias existentes e estabelecer, pelo
menos, trés novas colaborag¢des com instituicdes e ONG.

Participar em pelo menos cinco eventos para divulgar a Ao reforcar a educacdo e a
miss&o e os objectivos do Urbem. divulgagao, a Urbem pretende

RN Nimentod . inspirar a agdo comunitdria
2 umentar o alcance € o envolvimento das N0SSas redes para ¢l Conservagéo da

sociais em 30%, incluindo a nossa comunidade Meetup. biodiversidade urbana
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